
ラ・フォーレ

１・３

1
スピリチュアルセミナー

Ｊ・Ｐrolep

英語教育研究所

２・４

3

ミックイングリッシュ

ぴくーる

２・４

ぴくーる

子供アートルーム

１・３

２・４

由之会

綱人形

由之会

１・３

由之会

２・４

1

スピリチュアルセミナー

チターアンサンブル

綱人形

２・４

プログレス会

小笠原流煎茶道

植物画会

小笠原流煎茶道

浪速書道会

4

2・3

小笠原流煎茶道

Ｊ・Ｐrolep

英語教育研究所

2・3

ラ・フォーレ

ペン習字

浪速書道会

小西恵美子

4

小笠原流煎茶道

プログレス会

トークアップ講座

１・３　

着物リメイク教室

１９：００～２１：３０

１６：００～１８：３０

１．２．３

１．２．３

ＮＳＣ

Ｓ．Ｍ．Ｓ

ファミリー

3

（コーラス）

２・４

朗読サロン＆

3

（コーラス）

くるみの会

Maileハワイアンキルト

２・４

くるみの会

3

１・３

日

１０：００～１２：３０

１・２・３

井上理白

書道教室

月 火 水

子供アートルーム

1・３

MIHO着物教室

２・４

1

ひふみ塾

ファブリックボヤージュ
１３：００～１５：３０

５Ｆ　Ｃ教室（定期）日程表

ＮＳＣ

ペン習字

木 金 土

仏画南部教室

１・３

２・４

１・３

2.4

http://www.eonet.ne.jp/~fuefuki/
http://www.k5.dion.ne.jp/~k.n/
http://www.k5.dion.ne.jp/~k.n/
http://www.k5.dion.ne.jp/~k.n/
http://www.mediumterri.com/
http://anz-net.com/
http://www.ogasawararyuu.or.jp/
http://www.eonet.ne.jp/~fuefuki/
http://www.shodo-art.com/
http://www.ogasawararyuu.or.jp/
http://www.we-progress.jp/wp/
http://www.at-random.jp/
http://sms-gospel.net/
http://sms-gospel.net/
http://maile-quilt.jp/
http://www.i-rihaku.com/
http://www.i-rihaku.com/
http://www.k5.dion.ne.jp/~k.n/
http://nsc-pen.com/
http://nsc-pen.com/

